
Strona 1 z 4

REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO

„Mój dzień pełen energii”

1. Organizator konkursu

Organizatorem konkursu jest Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna 

w Wieluniu przy wsparciu Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Wieluniu.

2. Cele konkursu

 promowanie zdrowego stylu życia,

 rozwijanie kreatywności i wyobraźni dzieci,

 zachęcanie do aktywności fizycznej i zdrowych nawyków,

 popularyzacja twórczości plastycznej i komiksowej.

3. Tematyka konkursu

Zadaniem uczestników jest wykonanie pracy plastycznej lub komiksu 

przedstawiającego zdrowy i aktywny dzień – od rana do wieczora. 

Prace mogą pokazywać m.in.:

 zdrowe odżywianie,

 ruch i sport,

 odpoczynek,
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 kontakt z naturą,

 czytanie książek,

 dbanie o dobre samopoczucie.

4. Uczestnicy konkursu

  Adresatami konkursu są dzieci i  młodzież z terenu Gminy Wieluń. 

Celem konkursu jest promowanie zdrowego stylu życia,  aktywności 

fizycznej oraz zachowań prozdrowotnych i profilaktycznych.

Konkurs skierowany jest do dzieci i młodzieży w następujących 

kategoriach wiekowych:

• 5-7 lat

• 8-10 lat

• 11-13 lat

5. Warunki uczestnictwa

 Każdy uczestnik może zgłosić jedną pracę.

 Format pracy: A4 lub A3.

 Technika wykonania dowolna.

 Prace należy podpisać na odwrocie: imię i nazwisko, wiek oraz 

numer telefonu opiekuna.

 Prace należy dostarczyć do biblioteki do 31 lipca 2026 r.
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 Załączniki: karta zgłoszeniowa uczestnika oraz zgoda 

rodzica/opiekuna na przetwarzanie danych osobowych.

 Każdy uczestnik może zgłosić jedną pracę.

6. Kryteria oceny

Komisja konkursowa oceni:

 zgodność pracy z tematem,

 pomysłowość i kreatywność,

 estetykę wykonania,

 samodzielność pracy.

7. Nagrody

Laureaci konkursu otrzymają dyplomy oraz nagrody rzeczowe. 

Uroczyste rozstrzygnięcie konkursu i wręczenie nagród odbędzie się 

18 sierpnia o godzinie 10:00 w Miejskiej i Gminnej Bibliotece 

Publicznej w Wieluniu.

8. Postanowienia końcowe

 Prace przechodzą na własność organizatora.

 Organizator zastrzega sobie prawo do prezentowania i 

publikowania prac.
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 Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego 

regulaminu.
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